
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ätherische Öle – wundervolle Düfte mit viel Wirkung … 

Termine WORKSHOPS & AUSBILDUNG 2017 … 

Save the Date – alle Termine auf einen Blick …  
 

 Do. 16. Februar 2017 18:00-21:00 Öle-Workshop die wichtigsten ätherischen Öle 
 Fr 17. - Sa 18. Februar 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) TOUCH for HEALTH Modul 1 
 Fr 24. - Sa 25. März 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) TOUCH for HEALTH Modul 2 
 Fr 21. - Sa 22. April 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) TOUCH for HEALTH Modul 3 
 Fr 12. - Sa 13. Mai 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) TOUCH for HEALTH Modul 4 
 Fr. 8. September 2017 15:00-19:00 TOUCH for HEALTH – Workshop News & Supervision  
 Sa. 9. September 2017 9:00-17:00 Stressabbau mit Kinesiologie & Co  
 Fr. 20. Oktober 2017 16:00-19:00 Öle-Workshop ätherische Öle für die kalte Jahreszeit 
 Sa. 21. Oktober 2017 9:00-17:00 Raindrop Technique für den Hausgebrauch  
 Fr. 24. November 2017 15:00-19:00 energetisches Testen - testen mit dem Muskeltest 
 Sa. 25. November 2017 9:00-17:00 5 Elemente & 12 Meridiane als Hausapotheke nutzen  

 

Öle-Workshop  
die wichtigsten  
ätherischen Öle 

Do. 16. Februar 2017  
18:00-21:00 

kostenlos 

-  - 

Öle-Workshop  
ätherische Öle für 

 die kalte Jahreszeit 

Fr. 20. Oktober 2017  
16:00-19:00 

kostenlos 

-  - 

Raindrop – Technique 
für den Hausgebrauch 

Sa. 21. Oktober 2017  
9:00-17:00  

€ 95,- inkl. Material  
€ 160,- bei Paaranmeldung 

 

 

Raindrop Technique  

für den Hausgebrauch 
Verwöhnen Sie Ihre Liebsten mit ätherischen Ölen. 

Erfahren und erlernen Sie das Auftragen ausgewählter Öle auf 
bestimmte Fußreflexzonen und Zonen am Rücken und erleben 

Sie die Kraft der ätherischen Öle - völlige Entspannung und 
Regeneration für Körper, Geist und Seele! 

 Ihre Liebsten werden es Ihnen Danken ;o) 

Tipps und Tricks zu ätherischen Ölen … 

 Was sind ätherische Öle? 
 Wie wende ich ätherische Öle richtig an?  
 Worauf muss ich bei der Anwendung achten? 
 Was können ätherische Öle? 
 Tipps und Tricks zu den wichtigsten Ölen … 
 … und natürlich darf ganz viel geschnuppert werden  ;o))) 
 

Wussten Sie, dass Lavendelöl entspannend 
auf Körper und Geist wirkt und 
Pfefferminzöl Kühlung bringen kann? 
 



 

 

5 Elemente & 12 Meridiane 
als Hausapotheke nutzen 

Sa. 25. November 2017  
9:00-17:00 

€ 125,- (€ 95,- für Stammkunden) 

 

Ein Knopf gegen Kopfweh … 

Ein Schalter für mehr Energie … 

… das gibt es ;o))) 

ERLEBEN und SPÜREN Sie in 5 Stationen 
die Kraft der 5 Elemente & 12 Meridiane. 
Bekommen Sie Einblicke in die TCM 
Traditionelle-Chinesische-Medizin und 
die Grundlagen der 5 Elementelehre, die 
eine Vielfalt an Möglichkeiten bietet, wie 
Sie Ihr energetisches System optimal 
unterstützen und so zurück zu mehr 
Wohlbefinden finden können.  

 

Wenn Sie mehr Informationen zu den Veranstaltungen möchten oder sich anmelden wollen, können Sie sich gerne 
unter info@winnierettenbacher.at oder telefonisch 0699 / 19711320 an mich wenden - ich freue mich auf Sie ;o) 

 … auch auf www.winnierettenbacher.at oder Facebook bioresonanz & kinesiologie … 

Stressabbau 
mit Kinesiologie & Co  

Sa. 9. September 2017  
9:00-17:00  

€ 125,- (€ 95,- für Stammkunden) 

Einfache Strategien für Ihre nächste Stresssituation 
 Wie kommt es zu Stress?  
 Was ist für MICH Stress? 
 Wo sind MEINE Stressfallen? 
 Wo schöpfe ich KRAFT und kann entspannen? 
 Körperübungen die jederzeit anwendbar sind 
 Hilfsmittel – Bachblüten, Aromaöle … 
 Was können SIE FÜR SICH tun, Tipps und Tricks für einen 

entspannteren Alltag, für einen klaren Kopf und mehr 
Gelassenheit ;o) 
 

Fr. 24. November 2017 15:00-19:00 € 75,- (€ 50,- für Stammkunden) 

faszinierende Welt des Muskeltestens 
Tauchen Sie ein in die Welt der Kinesiologie und 
erleben Sie eine einfache und effektive Möglichkeit 
des energetischen Testens. Erkennen Sie energetische 
Stressoren und finden Sie den passenden Ausgleich – 
für mehr Wohlbefinden! 

… Sie möchten sich und anderen zu mehr Wohlbefinden helfen? 

TOUCH for HEALTH – KINESIOLOGIE AUSBILDUNG … 

Die TOUCH for HEALTH Ausbildung bietet einfache Techniken, aus der Chiropraktik, 5 Elementenlehre, 
Akupressur, Meridianlehre, Ernährungslehre und Kinesiologie, beruflich oder privat einsetzbar, bei sich und 

bei anderen zur Herstellung des energetischen Ausgleichs als wirkungsvolle „Hausapotheke“.  
Zur Steigerung des Wohlbefindens und vielem mehr hilft das kleine 1x1 der Kinesiologie. 

 

Modul 1 Fr 17. - Sa 18. Februar 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) 
Modul 2 Fr 24. - Sa 25. März 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) 
Modul 3 Fr 21. - Sa 22. April 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) 
Modul 4 Fr 12. - Sa 13. Mai 2017 (Fr 14:00-22:00 / Sa 9:00-19:00) 

 

Lehrinhalte entsprechen dem IKC-Internationale Kinesiologie College: 
Auffinden und Beheben von energetischen Blockaden und Stressfaktoren  

durch den kinesiologischen Muskeltest und die passende Ausgleichs-  
möglichkeit, Narbenentstörung, Grundlagen der 5 Elemente Lehre,  

Schmerzabbaumethoden, Emotionaler Stressabbau, Haltungskorrektur, 
 reaktive Muskelverhältnisse, energetische Testung von Nahrungsmitteln und 

viele praktische Übungen, Tipps zur Anwendung im Alltag und in der Praxis ;o))) 

€ 250,– pro Modul, inklusive Skripten (mindestens 2, höchstens 10 Teilnehmer) 

Frühbucherangebot für 2017: Bei Buchung und Zahlung aller 4 Module bis 31.12.2016  nur € 900,-
Anmeldeschluss für die Ausbildung 2017: 6. Februar 2017 

 

*** NEU ***  

Fr. 8. September 2017  
15:00-19:00  

TOUCH for HEALTH – Workshop  
Erfahrungen 

 News & Supervision 

Spezialthema 
„Schmerzabbau“  

nur für TfH Absolventen € 25,- 


